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Gesprache liber Lebenskunst
ru me.v. in der Apotheke

Katholische Erwachsenenbildung

Lebe nach deinen Werten,
dann bist du frei!

Zur Freiheit gehort, sich nicht von auBen manipulieren zu
lassen, aber auch innerlich dem zu folgen, was ich als rich-
tig und wertvoll ansehe. Wir werden beeinflusst von den
Medien, der Mode, von politischen und gesellschaftlichen
Tendenzen und auch von unseren eigenen Gewohnheiten,
Angsten und Zwangen. Wenn ich mir die Beschrankun-
gen meiner Freiheit bewusst mache und klar vor Augen
fuhre, fur welche Werte und Uberzeugungen ich eintreten
mochte, kann ich wachsen, in Autonomie und mit meinem
Sein in Einklang leben. An diesem Abend loten wir die
verschiedenen Aspekte der Freiheit aus und entdecken
selbst in den gegebenen Umstanden noch Raume fur die
eigene Entscheidung.

Referentin: Sr. Veronika Hornung, Ordensschwester,
geistliche Begleiterin, Heilpraktikerin fur
Psychotherapie

Datum: Dienstag, 26. 2. 2019, 20.15 Uhr
Anmeldung: bitte unter Tel. 0 81 31/40 91
Ort: Friithlings-Apotheke,

FrahlingstraBe 33, Dachau
Gebuhrenfrei, Spende erwlinscht

Veranstalter: In Kooperation mit dem Dachauer Forum

Frijhlings)( potheke

Telefon (0 81 31) 40 91

Mo.-Fr. 8-20 Uhr, Sa. 8-14 Uhr www.fruehlings-apotheke.de




